DONNE PONTE DI FUTURO

- ATTIVARE PARCORSI INTERGENERAZIONALI, INTERCULTURALI E CIVILI CHE PROMUOVANO
L'INCLUSIONE E IL SOSTEGNO DI DONNE Piu VULNERAABILI.

-VALORIZZAZIONE DEL RUOLO FEMMINILE COME MOTORE DI TRASFORMAZIONE PER UNA SICILIA
Piu INCLUSIVA E COESA.

IMPLEMENTARE Attivitd intergenerazionali con giovani donne adulte e senior
CREARE Reti territoriali stabili con enti pubblici e associazioni

PROMUQOVERE Volontariato femminile strutturato e competente
DOCUMENTAZIONE e diffusione di buone pratiche

LASCIARE tracce concrete nei territori




Inter-GENE: L'energia delle Radici e Rotfte

Generazioni Sostegno a donne migranti
Mentoring giovane —senior ligelelll
Memoria e dialogo intergenerazionale Orientamento e Formazione
Laboratori di leadership femminile Scuola di lingua e cultura
Famiglie- Gemellaggio

PROGRAMMI

DEL Volontarie di Cambiamento

Formazione al Volontariato Attivo

Civis -Donna PROGETTO Corsi di Solidarietd

Educazione al senso civico
Diritti e Legalita
Volontariato Urbano
Incontri con le Istituzioni

Squadre di Supporto
Cenftri Anfi-Violenza

MEMORIA VIVA

Il libro del Volontariato
Storie e Strumenti
Buone Prafiche
Manuale del Distretto




Iniziativa per il Distretto Sicilia

La Panchina della Cura: le Donne custodisconco la Comunita

Una panchina fisica, visibile e riconoscibile dedicata alla solidarieta e al volontariato,
da donare a ogni comune che aderisce.

M Descrizione dell’Iniziativa ™

e |nstallazione di una Panchina della Cura

fficiale

¥ (P&~ FIDAPA

nei Comuni che la richiedono |©® p

e (Colore consigilato: viola Fidapa o bianco-oro)

e Ogni panchina avra una targa ufficiale
del Distretto Sicilia, con QR code

e Al Libro della Solidarieta
e Ai contatti dei servizi utili del territorio
e Alle iniziative di volontariato attive

e Basso costo.

* | comuni sono quasi sempre favorevoli.

» Lascia un segno fisico e duraturo.

» Puo essere inaugurata con una cerimonia ufficiale
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® QR CODE per:

e Al Libro della Solidarieta
Ai contatti dei servizi utili

e Alle iniziative attive

e Un segno permanente di presenza e
responsabilita delle donne nella comunita.

e Un luogo dedicato all’ascolto, alla gentilezza,
all’incontro.

* Un messaggio forte: la cura e un bene pubblico




Iniziativa per le Province
Borsa della Gentilezza: una rete solidale permanente

Una rete di punti di raccolta nei comuni della provincia, per realizzare borse della gentelle
da donare a donne in vulnerabilita (migranti, madri sole, donne in casa rifugio).

® Ogni comune individua un luogo raccolta
(scuola, bibliotera, sede comunale)

e Le socie della provincia coordinano
raccolta e distribuzione

® Le donazioni vengono consegnate a case
famiglia, consultori, centri migranti

SICILIA

B[ Cortnutodel
= . Borsa della Gentilez

e Prodotti per I'igiene personale

e Agende e penne per l'orientamento
quotidiano

e Messaggio di benvenuto in italiano +
inglese/lingue piu diffuse

® Informazioni dei servizi utili (sportelli
donna, centri antiviolenza, consultori)

e Dona-includi: un oggetto realizzato
dalle socie (es. un segnalibro)

e Puo diventare un appuntamento annuale o mensile
® Puo essere adottata dalle scuole — enorme impatto educativo

e | punti di raccolta rimangono attivi nel tempo
e portano il logo Fidapa




Libro del Volontariato e della Solidarieta
Edizione Distretto Sicilia
Un manuale operativo e testimoniale che raccoglie:

i Y Iill:]r:;riat o 1. Invio scheda standard alle sezioni.
del VOIO

1 2. Raccolta dei progetti e testimonianze.
edellaSohdarleta | prog

3. Redazione centralizzata.

= < g 53&4.(#“« /1Jw(9 Sicilia” 4
e Storie e progetti delle sezioni . || 4. Pubblicazione digitale + stampa
del distretto. W (disponibile per comuni e e scuole)

e Strumenti per realizzare iniziative '
lero

replicabili. : A : % Volongapia

B > s £
s : SR 75 E"‘MS""dz:lnet;l)
- @ Contatti utili, reti territoriali
e associazioni partner.

e Protocolli di accoglienza e supporto
alle fragilita.

e Schede pratiche, modulistica, check—y

“Valore :

- - S e Diventa memoria storica, strumento
@ |Invio scheda standard alle sezioni. operativo e “biglietto da visita” distrettuale
nella solidarieta.

e Raccolta dei progetti e testimonianze.

e Redazione centralizzata.




