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GRUPPO DI LAVORO MEDICINA DI GENERE, SALUTE E BENESSERE

Il gruppo di lavoro e costituito da:

RESPONSABILE NAZIONALE MEDICINA DI GENERE, SALUTE E BENESSERE

PIERA BONACCORSI, email piera.bonaccorsi@gmail.com Cell. 347 760 5015
Sez. PORTO DELL’ETNA (CT)

DISTRETTO NORD OVEST
SURACE MILENA - email: milenasurace@libero.it - Cell. 347 2331278
Sez. TIGULLIO (GE)

DISTRETTO CENTRO
D'AGUANNO SIMONA - email: simonadaguanno@gmail.com - Cell. 329 0362073
Sez. ROMA

DISTRETTO SUD OVEST
BRUNO ROSARIA - email: dottrosariabruno@gmail.com - Cell. 339814742
Sez. GROTTAMINARDA (AV)

DISTRETTO SUD EST
LA TORRE AGNESE email: agnelato@libero.it - Cell. 3477765757
Sez. BARI

DISTRETTO SICILIA
SALA CONCETTA email: cettisal@virgilio.it - Cell. 3923224841
Sez. AGRIGENTO

DISTRETTO SARDEGNA
CALVISI MARIA ANTONIA email:personale.antonellacalvisi@gmail.com — Cell.3882536280
Sez. NUORO
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Programmazione Biennio 2025-2027

Il gruppo di lavoro MEDICINA si é riunito per la prima volta con la Presidente Nazionale
Anna Maria Elvira Musacchio il 15/01/2026.

Dall'interessante e proficuo confronto tra le referenti dei Distretti si & giunti alla stesura delle
linee guida, condivise all'unanimita, attraverso il presente e unico documento.

Vogliamo condividere con le Presidenti dei Distretti, le Presidenti di Sezione e con le Socie
tutte, una riflessione ed al tempo stesso, un invito all'azione su temi di grande attualita e di
rilevanza sociale, che rappresentano oggi una vera e propria opportunita culturale per la
nostra Associazione, che € un movimento d'opinione.

La medicina di genere non € una medicina per "le donne", ma una chiave di lettura moderna,
scientifica e inclusiva della salute che considera le differenze biologiche, psicologiche, sociali
e culturali tra donne, uomini e persone transgender, con I'obiettivo di garantire equita di
accesso alle cure, appropriatezza terapeutica e reale tutela del benessere individuale.
Promuovere la medicina di genere significa contribuire a una cultura consapevole, capace
di riconoscere i bisogni specifici delle persone lungo tutto I'arco della vita e di contrastare
disuguaglianze ancora presenti nei percorsi di prevenzione, diagnosi e cura.

In questo contesto proponiamo come Linee Guida biennio 2025/27, di riferimento per le
attivita di sezione:

1. MEDICINA DI GENERE: salute e benessere, basata sull'evidenza scientifica e favorire
una visione della salute personalizzata e rispettosa delle differenze

2. PARTOANALGESIA (PARTO INDOLORE): stato dell'arte e diffusione, per sostenere il
diritto all' informazione e alla scelta consapevole della donna nel percorso nascita

3. DEPRESSIONE POST PARTUM: conoscere e prevenire per accendere i riflettori su una
condizione spesso sottovalutata, che coinvolge non solo la madre, ma l'intero nucleo
familiare e la comunita

Sono temi che parlano di diritti, autodeterminazione, prevenzione e responsabilita sociale e
che possono diventare strumenti concreti di crescita nei nostri territori, attraverso incontri,
eventi formativi, momenti di confronto interdisciplinare e collaborazione con le istituzioni
sanitarie

La Fidapa BPW Italy ha oggi l'opportunita di farsi anche portavoce di una visione della
salute pitt equa, moderna e inclusiva, capace di dialogare con la societa contemporanea.
Restiamo assolutamente convinte, a disposizione delle sezioni che volessero avviare o
sviluppare progetti su queste tematiche, offrendo supporto scientifico, contributi
divulgativi social e collaborazione nella progettazione delle iniziative

Con viva stima e gratitudine

Dott.ssa Piera Bonaccorsi
Responsabile Nazionale Medicina Di Genere, Salute e Benessere



