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PROTOCOLLO D’INTESA
Tra

la Rete Endometriosi Sicilia Centro Capofila ARNAS Garibaldi — Centro
Regionale di Riferimento per la Diagnosi e la Cura del’Endometriosi e del
Dolore Pelvico rappresentato dal prof, Giuseppe Ettore

E

la FIDAPA BPW Italy - Distretto Sicilia, nella persona della Presidente
Distrettuale pro tempore Gandolfa Di Figlia, con sede in Nicosia Via Nazionale,7

Su proposta della dott.ssa Piera Bonaccorsi, Ginecologa e Referente nazionale
Fidapa del Gruppo di Lavoro Medicina di Genere

PREMESSO CHE

» |’endometriosi rappresenta una patologia infiammatoria cronica, sistemica,
progressiva, recidivante e ad elevato impatto sanitario, sociale, psicologico,
lavorativo e riproduttivo, caratterizzata da un significativo ritardo diagnostico e
da una ancora insufficiente conoscenza diffusa;

» laRegione Siciliana, attraverso la Legge Regionale 28 dicembre 2019, n. 27 e
il successivo PDTA regionale dedicato all’endometriosi, ha avviato un modello
organizzativo strutturato volto a garantire uniformita di accesso alle cure, presa
in carico multidisciplinare, continuita assistenziale e integrazione tra territorio
e centri specialistici;

« la Rete Endometriosi Sicilia, coordinata dal Centro Regionale di Riferimento
presso ARNAS Garibaldi, costituisce un modello sanitario e organizzativo
finalizzato alla diagnosi precoce, alla cura multidisciplinare, alla formazione
degli operatori sanitari, alla sensibilizzazione pubblica e alla riduzione della
migrazione sanitaria;

»  permane, sul territorio siciliano, una forte disomogeneita nella conoscenza
della patologia e nella formazione degli operatori dedicati;



» si rende pertanto necessario promuovere un modello regionale di diffusione
culturale, scientifica e organizzativa sull’endometriosi, capace di favorire
consapevolezza, prevenzione, diagnosi precoce, empowerment femminile e
formazione multidisciplinare;

SI CONVIENE E SI STIPULA QUANTO SEGUE

Art. 1 - Oggetto del Protocollo

Il presente Protocollo d’Intesa disciplina la collaborazione tra la Rete Endometriosi
Sicilia e la Fidapa BPW Italy Distretto Sicila finalizzata alla realizzazione di un
programma integrato di:

« divulgazione scientifica;

» sensibilizzazione sociale;

»  promozione della cultura della diagnosi precoce;
»  prevenzione e riconoscimento dei sintomi;

Art. 2 — Finalita Strategiche
Le Parti riconoscono come finalita prioritarie:

a) Diffusione della conoscenza della patologia
Promuovere campagne informative rivolte alla popolazione, alle istituzioni, alle
scuole, alle universita.

b) Sensibilizzazione sociale e culturale

Contrastare la sottovalutazione del dolore femminile e favorire una nuova cultura
sanitaria orientata all’ascolto, alla diagnosi precoce e alla tutela della salute della
donna.

¢) Formazione specialistica
Organizzare programmi formativi multidisciplinari destinati alle scuole al personale
scolastico

d) Costruzione di un modello regionale
Definire e strutturare un “Modello Endometriosi Sicilia” quale best practice
replicabile in altre Regioni italiane.

Art. 3 — Ambiti di Collaborazione
Le Parti collaborano nei seguenti ambiti:

1. organizzazione di convegni, eventi, open day, campagne di sensibilizzazione e
giornate informative;
elaborazione di materiale divulgativo, scientifico e informativo;
promozione di attivita di educazione sanitaria nelle scuole e nelle universita;
realizzazione di format comunicativi innovativi, digitali e territoriali;
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5. diffusione del modello organizzativo della Rete Endometriosi Sicilia presso
enti pubblici e privati;

6. sviluppo di iniziative finalizzate alla riduzione del ritardo diagnostico;

promozione di una rete nazionale di sensibilizzazione sull’endometriosi e sul

dolore pelvico cronico.
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Art. 4 — Ruolo del Centro Capofila
1 Centro Regionale di Riferimento per la Diagnosi e la Cura dell’Endometriosi e del
Dolore Pelvico presso ARNAS Garibaldi assume il ruolo di:

» coordinatore scientifico del Protocollo;

 riferimento clinico e metodologico;

« promotore delle linee formative;

«  supervisore dei contenuti scientifici e divulgativi;

« centro di raccordo con la Rete Endometriosi Sicilia;

Art. 5 — Tavolo Tecnico Permanente
Le Parti istituiscono un Tavolo Tecnico Permanente composto da rappresentanti
designati dai soggetti aderenti, con il compito di:
programmare le attivita annuali;
«  monitorare i risultati raggiunti;
definire linee operative condivise;
promuovere accordi con enti regionali e nazionali;

I Tavolo pud avvalersi del contributo di esperti, professionisti sanitari, associazioni,
universita ed enti istituzionali.

Art. 6 — Attivita Territoriali
Le Parti si impegnano a promuovere:

» campagne regionali di sensibilizzazione;

»  eventi territoriali coordinati;

«  progetti di comunicazione sociale;

+ attivita nelle scuole e nei luoghi di aggregazione giovanile;

« iniziative finalizzate al riconoscimento precoce della sintomatologia.
Particolare attenzione sara rivolta ai territori nei quali I’endometriosi risulti ancora
priva di percorsi organizzati, reti cliniche o riferimenti istituzionali dedicati.

Art. 7 — Utilizzo del Marchio e del Materiale Informativo
L’eventuale utilizzo reciproco di loghi, materiale divulgativo dovra essere
preventivamente autorizzato dalle Parti e utilizzato esclusivamente per finalita
coerenti con il presente Protocollo.

Art. 8 — Durata



11 presente Protocollo ha durata di anni uno dalla data della sottoscrizione ed &
rinnovabile previo accordo tra le Parti.

Art. 9 - Clausola di Invarianza Economica
Il presente Protocollo non comporta obblighi economici diretti tra le Parti.

Art. 10 — Disposizioni Finali

11 presente Protocollo costituisce uno strumento di cooperazione scientifica e sociale
volto alla costruzione di una rete nazionale di conoscenza e consapevolezza
sull’endometriosi, con I’obiettivo di garantire pari dignita, accesso alle cure e
riconoscimento della patologia su tutto il territorio italiano.

Catania, 12 settembre 2026

Letto, confermato e sottoscritto

Per la Rete Endometriosi Sicilia

Centro Capofila — Centro Regionale di Riferimento per la Diagnosi e la Cura
dell’Endgmetriosi e del Dolore Pelvico

ARNAS Garjhaldi

Per Fidapa BPW Italy Distretto Sicilia
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