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PARCHI E RISERVE DELLA SICILIA : CUSTODI DELLA NATURA E DELLA CULTURA 

Il progetto è un’opportunità unica per le socie Fidapa, del Distretto Sicilia, attraverso il vostro 

coinvolgimento, quello dei giovani frequentanti le scuole del territorio, e delle comunità locali, il 

progetto diventerà un’importante strumento di valorizzazione dei nostri territori, costituiti da un’ 

immenso patrimonio naturalistico e ambientale di eccezionale valore scientifico, estetico, culturale, 

ed educativo in quanto territori ricchi di storia. 

Territori dove sono racchiusi: GEOLOGIA, FLORA, FAUNA, ECOSISTEMI E PAESAGGI. 

- VALORE SCIENTIFICO E BIOLOGICO: 

* Ecosistemi intatti o parzialmente alterati che offrono un laboratorio naturale per lo studio. 

* Presenza di specie animali e vegetali rari, endemiche o in pericolo di estinzione. 

* Importanza delle biodiversità ,ovvero la varietà delle forme di vita e delle comunità ecologiche. 

-VALORE ESTETICO E PAESAGGISTICO: 

* Caratteristiche morfologiche uniche come montagne, fiumi, laghi, grotte e zone umide, paesaggi 

di particolare bellezza e interesse naturale che presentano un valore estetico. 

- VALORE CULTURALE ED EDUCATIVO: 

* Patrimonio culturale legato alle tradizioni delle popolazioni locali 

* Valore educativo legato all’educazione ambientale e alla fruizione ricreativa dei cittadini. 

 

- FUNZIONE DI TUTELA 

* La legge e le normative sia a livello statale che regionale, hanno l’obiettivo di proteggere questi 

territori per la loro importanza. 

* Il patrimonio è così importante e fondamentale che spesso si ricorre a leggi specifiche per istituire 

parchi e riserve naturali, sottoponendoli a un controllo pubblico e limitando l’intervento umano 

incontrollato. 

In Sicilia i Parchi regionali istituiti sono 4 , sono aree vaste che tutelano territori di alto valore naturale 

e paesaggistico, salvaguardano ecosistemi complessi e spesso consentono attività come turismo, 

ricerca ed attività economiche. 

 

PARCO DEI NEBRODI 

Istituito il 4 agosto 1993,comprende 24 comuni, tra le province di Catania, Enna e Messina. 

Una curiosità il nome Nebrodi, dal greco cerbiatto o capriolo, specie animali di cui era ricco il 

territorio e pertanto la catena montuosa ne ha preso il nome. 

 

 

 



PARCO DELLE MADONIE 

Istituito il 9 novembre 1989, comprende 15 comuni della città metropolitana di Palermo: 

Caltavuturo, Castelbuono ,Castellana Sicula, Cefalù, Collesano, Geraci Siculo, Gratteri, Isnello Petralia 

Soprana, Petralia Sottana, Polizzi Generosa, Pollina, San Mauro Castelverde, Scillato e Sclafani, questi 

comuni ricadono tra le Alte e Basse Madonie, è il luogo più ricco di biodiversità in Sicilia ed in tutto 

il bacino del Mediterraneo. 

 

PARCO DELL’ETNA 

Istituito il 17 novembre 1987, con lo scopo di proteggere l’ambiente naturale ed il paesaggio unico 

del Vulcano attivo più alto d’Europa, promuovendo al contempo lo sviluppo sostenibile ed 

economico delle comunità locali. 

 

PARCO FLUVIALE NATURALE DELL’ ALCANTARA. 

E’ una zona umida,precedentemente era una riserva, è stato istituito parco nel 2001 a protezione e 

salvaguardia dell’ecosistema fluviale dell’ambiente naturale del paesaggio alcantarino, il parco 

ricade su 12 comuni tra le province di Messina e Catania e si estende su un’area fluviale di 50 Km. 

 

LE RISERVE NATURALI RICONOSCIUTE IN SICILIA SONO 75 

Sono aeree protette di dimensioni più ridotte rispetto ai parchi, e sono dedicate alla conservazione 

di specifici elementi naturali, come foreste,fiumi e grotte. 

Le riserve mantengono la naturale originalità che l’uomo non ha modificato e sono ricche di storia e 

civiltà passate. 

Citarle tutte è impossibile, pertanto prendiamo in considerazione quelle che dal nostro punto di vista 

rivestono maggiore interesse: 

 

SICILIA OCCIDENTALE 

RISERVA NATURALE DELLO ZINGARO ( Castellamare e golfo di San Vito lo Capo) 

RISERVA NATURALE SALINE DI TRAPANI E PACECO 

RISERVA DELLE ISOLE DELLO STAGNONE DI MARSALA 

RISERVA NATURALE FOCE DEL BELICE (Parco archeologico di Selinunte) 

RISERVA BOSCO FICUZZA E ROCCA BUSAMBRA 

( Corleone- Mezzojuso- Godrano-Monreale) 

RISERVA NATURALE GROTTA DI CARBURANGELI ( Carini) 

 

SICILIA ORIENTALE 

RISERVA NATURALE ORIENTATA SALINE DI PRIOLO ( Priolo Gargallo) 

RISERVA NATURALE ORIENTATA SAMBUGHETTI CAMPANITO (Nicosia- Cerami) 

RISERVA VALLE DELL’ ANAPO ( Sortino-Ferla-Palazzolo Acreide) 

RISERVA NATURALE LAGHETTI DI MARINELLO (Tindari) 

RISERVA CAVAGRANDE DEL CASSIBILE ( Avola- Canicattì-Noto) 

RISERVA DI VENDICARI ( Noto e Marzamemi) 

RISERVA DI PANTALICA (Siracusa) 

Il progetto si articola su 5 moduli: 

1) Valorizzazione parchi e riserve naturali siciliane, promuovendone la conoscenza e la 

sensibilizzazione sull’importanza e la conservazione dell’ambiente, attraverso educazione 

ambientale e sostenibilità 



2) Creare una rete con la collaborazione delle socie che vivono nei territori già citati sia parchi che 

riserve, nominando delle referenti locali, contattando le guide locali, per poter organizzare escursioni 

naturalistiche nei luoghi d’interesse ed educare visitatori, al rispetto dell’ambiente all’ascolto ed alla 

meraviglia. Riscoprendo l’emozione di emozionarsi di fronte a questi paesaggi, ascoltare il silenzio, il 

vento, i suoni della natura nel rispetto dell’ambiente. 

3) Promuovere dei laboratori da realizzarsi nelle scuole, attraverso progetti mirati, da fare inserire là 

dove sarà possibile, nella programmazione scolastica, per promuovere la conoscenza del proprio 

territorio, la raccolta differenziata per la tutela dell’ambiente, la percorribilità di sentieri e percorsi 

in sicurezza, la valorizzazione dei costumi ed usanze locali, che si svolgono attraverso manifestazioni, 

sagre etc. 

4) Organizzare visite guidate nei borghi insistenti nei territori di nostro interesse, per le socie ed i 

loro ospiti proponendo visite di monumenti ,santuari, aziende locali per dar loro la possibilità di 

poter gustare i prodotti e le eccellenze dei territori riconosciuti dai marchi Dop e Doc. 

CONCLUSIONI: 

Per la realizzazione del progetto e per le finalità, occorre coinvolgere soprattutto le socie, linfa vitale 

della nostra associazione. 

A conclusione si può organizzare un convegno, dove dibattere sulle peculiarità delle aree prese in 

considerazione e delle criticità laddove fossero state rilevate. 

La realizzazione di una brochure. 

Mostra fotografica a cura delle Sezioni 

istituzione di una pagina web a cura della Fidapa Distretto Sicilia, dove caricare tutto il materiale 

fotografico raccolto e delle varie escursioni, in modo da renderlo fruibile a tutte le socie. 

 

le Referenti del Progetto Biennio 2025/2027  

 

Lucia Amato per la Sicilia Orientale tel. 3490588978 

Lucia Sammarco per la Sicilia Occidentale tel. 335492104 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Presidente Distrettuale Gandolfa  DI FIGLIA - Via Nazionale,7 – 94014 Nicosia-  cell. 3294940108-mail 

difigliapresidentefidapads@gmail.com - pec  gandolfa.difiglia@widipec.it 
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